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Préambule

L'association « AtheMae-Cabot’ins » a été fondée en mai 2009, a l'initiative de Madame Bénédicte
Apruzzese et de Monsieur Yves Delacrétaz.

Sa mission principale est de mettre a disposition d’un large public des activités de loisirs, d’éveil et
thérapeutiques par le biais des principes de la médiation animale (zoothérapie), de la médiation au
sens large et de la découverte de La Nature ; Selon une approche humaniste globale centrée sur la
personne et ancrée dans une vision « Systémique ».

Madame Bénédicte Apruzzese intervient depuis plus de 15 ans pour le Mouvement de la Jeunesse
Suisse Romande (M.].S.R.) et elle a travaillé jusqu’en juillet 2010 dans les établissements scolaires
de I'Etat de Vaud, en qualité d’enseignante spécialisée et de maitresse itinérante. Actuellement, en
plus de ses activités pour I’Association, elle fonctionne comme éducatrice sociale remplagante a la
Fondation de Vernand auprés d’adultes et de personnes vieillissantes en situation de déficience
mentale.

Elle s’est formée en prévention et réadaptation auprés de l'université de Montréal et s’est
spécialisée tant, dans les relations inter et intra personnelles, les addictions, que l'intervention en
zoothérapie.

Elle compléte régulierement son parcours de formation continue;-et 'd’études en soins naturels et
énergétiques.

Des l'adolescence, elle s’est investie dans des projets associatifs-et-humanitaires, en participant
notamment a une mission médicale de soins infirmiers et soutien psychologique de plusieurs mois
au Sri Lanka, apres le tsunami de 2005.

Son parcours lui a permis de travailler au contact de ‘beaucoup de problématiques variées et de
rencontrer nombre de gens différents...

Monsieur Yves Delacrétaz est.Docteur diplémé de I'Ecole Polytechnique Fédérale de Lausanne
E.P.F.L., il travaille aupres de I'entreprise AlpVision, et s'impligue en'sa qualité de frére d’'une jeune
femme vivant un retard mental et souffrant d’'une épilepsie. Actuellement, M. Delacrétaz s'occupe
de la gestion de notre structure informatique et reste trés actif sur-le-terrain ainsi que dans les
soins aux animaux. Régulierement, il.accompagne aussi volontiers des activités sur le terrain lors de
ses temps libres. g o -

Notre Comité d’Administration se-constitues:

« d'un président, Monsieur Jérome Bender, entrepreneur qui a rejoint I’Association au
printemps 2012

« d’un vice-président, Monsieur Yves.Delacrétaz, Ingénieur R&D chez AlpVision,

« d’un trésorier, Monsieur Pierre-Apruzzese, Trésorier de BNP Paribas Suisse s.a.

« d'un comptable, Monsieur’Luc Michaud, Trader a la BNP Paribas Suisse s.a.,

e de Monsieur Olivier Broussoux, Entrepreneur d’Elios Itd

« de Madame Véronique, Lambelet, Comptable et mére de famille

Afin de répondre au mieux aux besoins et fonctionnement de |'association dans sa réalité de terrain,
nos statuts ont été modifiés et validés par I'Assemblée Générale extraordinaire tenue le 26 janvier
2012 avec les membres du comité et les membres actifs présents.

Notre organisation regroupe une vingtaine de membres actifs, des membres sympathisants ainsi
qgue de fideles donateurs sur lesquels nous avons la chance de pouvoir compter. Nous ne touchons
actuellement aucune subvention publique et vivons de dons privés ainsi que de la vente de nos
prestations.
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Message du Président

Une année déja que je préside notre association. En préambule, j'aimerais adresser mes plus vifs
remerciements a toute notre équipe bénévole sans qui l'association ne pourrait pas réaliser les
actions entreprises auprés des enfants et adultes souffrants d’'un handicap, ainsi qu’envers nos
ainés.

Mes remerciements vont également a tous nos généreux donateurs qui d’année en année appuient
notre mission ; un soutien sur lequel nous espérons pouvoir encore compter pour les années a
venir. Dans ce contexte et au regard des besoins de l'association dans l'essor de ses activités, le
comité mettra, en 2013, un accent tout particulier sur la recherche de nouveaux financements et
SpONSors.

Un clin d’ceil aux membres du comité ou chacun met en ceuvre ses qualités pour aider I'association
a accomplir la mission qu’elle s’est fixée.

J'aimerais ici adresser des remerciements particuliers a Bénédicte et.Yves sans qui rien ne serait
possible. Yves pour son indéfectible soutien quotidien ; Bénédicte pour son investissement sans
faille, I'énergie et la pugnacité mise en ceuvre pour permettre_au: projet « d’aller de I'avant » en
restant a I’écoute des besoins et attentes de nos bénéficiaires et mettre a disposition des ressources
de qualité. Une synergie commune d’Yves et Bénédicte pour-offrir aussi~un 'lieu d’accueil a
I'association, ses animaux médiateurs, son sieége sans social avec les ressolirces informatiques
nécessaires.

Diverses emb{ches se sont placées sur notre.chemin durant cette année 2012 comme par exemple
les travaux cantonaux sur les conduites.d’eau ayant éventré l'espace d’activités et le jardin des
petits médiateurs a 4 pattes, ou encore les‘difficultés a trouver des; personnes fiables pour le
gardiennage des animaux ; des points ayant entrainé des difficultés sanitaires sur le cheptel et
I'interruption de nos activités par mesure de précaution.

Malgré toute cette adversité, je suis heureux de vous présenter un rapport d’activité 2012
encourageant, mettant en évidence I"augmentation de la‘demande pour des activités de médiation
animale au bénéfice des ainés ainsi que des adultes et enfants_en situation de handicap. Un élément
qui démontre l'intérét des activités en lien avec les animaux pour les personnes vivant des
situations particuliéres, et des partenariats de confiance avec des institutions reconnues dans le
canton de Vaud.

Il ne me reste plus qu’a espérer que I'ahnée_a venir sera moins mouvementée et que nous pourrons
ainsi dégager beaucoup plus:de temps pour le développement et I'épanouissement de notre
association.

En conclusion je vous réitere mes-sincéres remerciements et espére pouvoir compter sur vous tous
pour continuer a partager ensemble cette belle aventure.

Jérome Bender
Président du Comité

POSTFINANCE Suisse CCP: No 10-764951-7 IBAN: CH090900 0000 1076 4951 7 4
Association a but non lucratif régie par les articles 60 a 79 du Code Civil Suisse




Nos Actions et nos Activités 2012 en quelques chiffres (non-exhaustif)

L'association a entre autres collaboré avec les organismes, institutions, associations et bénéficiaires
suivants :

14%

17%

O Scolaire et extra-scolaire

B Camps de vacances

O Institutions spécialisées

O Etablisements Médicaux Sociaux
B Organismes privés

« M.JS.R.

« C.PV. ;

« Centre de loisirs de Gd.Vennés

» Ecoles publiques vaudoises

« A.P.E.M.S. de Prélaz, Service Jeunesse et Loisirs de la commune de Lausanne

* Association La Branche, secteur « mineurs »

* Ecole Spécialisée La Cassagne;-Fondation du Dr.Combe

« Etablissement Médico-Social. de Béthanie, Fondation E.M.S. des Chateaux (Echallens et
Goumoens-La-Ville), E.M.S. La. Vernie, Fondation E.M.S. du Chablais (Bex et Aigle),
Fondation E.M.S. La Venoge (La Sarraz), E.M.S. Les Trémiéres pour ne citer qu’eux

« Ateliers lausannois dela Fédération Suisse des Aveugles et personnes malvoyantes (F.S.A.)

« Association des Amis des HOpitaux de La Vallée de Joux, Hopital du Sentier

» Fondation de Vernand,.secteur des adultes « hébergement et ateliers »

« Fondation Grain de Blé _

« Fondation Intégration Pour Tous (I.P.T.)

« Festival des Activités de Jeunesse du GLAJ-Vaud en septembre 2012

« Domaine des Portes des Iris de Vullierens dans le cadre d'événements d’entreprises,
mariages...

+ Entreprises privées et organismes spécialisés dans I'événementiel pour des journées
particuliéres

« Etc...
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Le bilan de ces collaborations a été une réussite confirmant a nouveau le bien fondé de notre
démarche avec:

* Plus de 400 enfants en camps de vacances du
MJSR et du CPV

« Plus de 100 enfants en courses d’écoles
incluant les éleves de I'enseignement
spécialisé

« Plus de 100 enfants accueillis ou visités pour
des animations loisirs extrascolaires

« Plus de 50 enfants en animations de fétes
d’anniversaires

*« Plus de 300 ainés dans le cadre de notre
programme Ani-Calins en E.M.S., avec des B Activités d'éveil et thérapeutiques
interventions régulieres ou ponctuelles en
Suisse Romande incluant une collaboration
étroite avec les équipes soignantes et/ou O Annulations pour causes
d’animation partenaires dans le cadre du suivi météorologiques ou vétérinaires
de l'accompagnement des participants

e Plus de 100 personnes adultes en situation de
handicap mental/physique dans le cadre d’‘animations -de_loisirs avec nos animaux
médiateurs :

+ Des ateliers hebdomadaires sur le théme des poneys

* Quelques accompagnements socio-éducatifs spécifiques facilités par l'animal

» Des animations loisirs sur la thématique Nature et Animaux dans le cadre-d‘événements
particuliers avec plus de 1800 visiteurs. dont ~550 enfants

« Accueil 2 stagiaires dont 1 stagiaire Intégration Pour Tous (IPT) et 1 stagiaire master en
psychologie pour une exploration de'la ‘zoothérapie + 1 bénévole du Centre MédicoSocial
(CMS)

+ Régulierement, nous repondons aux demandes des etudlants réalisant des travaux de
recherches et/ou de mémoire sur le sujet de la zoothérapie et des principes de la médiation,
ainsi que _nous collaborons avec des organismes de réinsertion ou Centres Médico-Sociaux

B Activités de loisirs

(CMS)
Répartition du nombre de participants Répartition du nombre de participants
aux activités d'éveil et thérapeutiques aux activités de loisirs

@ Ainés avec ou sans handicap 8 Enfants B Adultes
B Adultes avec situations de handicap
O Enfants avec situations de handicap
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Collaboration Active avec le Mouvement de la Jeunesse Suisse Romande et Centre
Protestant de Vacances et dans le domaine des loisirs Extra-Scolaires

Au cours de I'année 2012, I'antenne « Cabot’ins » de notre Association a organisé pour le M.J.S.R.
et le CPV :

» 5 journées d’animations sur la thématique animaliére auprés d’enfants d’ages préscolaires

* 4 journées d’animations sur la thématique animaliére auprés d’enfants en dge du secteur
scolaire primaire

» Trois semaines de camps sur la thématique canine

« Cing semaines de camps sur la thématique des petits animaux

+ Une semaine de type « Classe Verte » a I’Association La Branche sur la thématique Ani-
Mal’ins

Notre concept A.M.I.S (Ateliers de Médiation Itinérants et
Solidaires), renforcé par l'acquisition d’'un bus équipé pour les
activités itinérantes, nous a permis cette année encore de faire
bénéficier de nos activités a de nombreux camps de vacances. Les
camps MISR et CPV ont été logés notamment a la Maison de-la
Nouvelle Lune a St-George-sur-Gimel, a la Maison Groenroux a-la
Vallée De Joux, a la Maison LVT Des Cluds-Bullet ainsi qu’a la
Maison Jura-Rosaly a Ballaigues.

Bénédicte collabore avec le M.]J.S.R.-depuis de nombreuses années. Elle a notamment pensé les
concepts de camps de vacances, comme. présentés actuellement pour les thématiques que nous
avons proposées cette année (Lapins-Copains, Cabot’ins). Le concept Ani-Mal'ins a été pensé en
2011 pour les camps du CPV puis repris dans le cadre des activités d’accompagnement, d’éveil et
de découverte avec les enfants en situation de handicap. '

Pour les vacances scolaires 2013, l'association a déja

' diverses animations' de réservées sur divers camps de

vacances (CPV, MJSR) et travaille sur |'élaboration d'un
_projet d’activités pour les enfants du Summercamp de
‘la St.George’s School de Clarens, ainsi qu‘a la réflexion
d’'un projet d’activités thématiques avec l|'association
Terrain-Aventure de Lausanne. Des contacts ont été pris
avec la Fondation Coup De Pouce spécialisée dans
l‘organisation de loisirs pour participants adultes et
enfants en situation de déficience intellectuelle, et
« AtheMae-Cabot’ins » animera dans ce cadre plusieurs
journées itinérantes mais également des accueils a la
ferme et au refuge forestier.

Afin de limiter la consommation de papier, tous les collaborateurs M.]J.S.R. ont pu télécharger les
documents nécessaires directement sur notre serveur web privé.

Ce systéme permet aussi de faciliter les communications et de ce fait la cohérence des projets
garantissant la qualité des prestations.
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Activités

Comme chaque année, le printemps 2012 a
été rythmé par la période des courses d’écoles
des secteurs enfantines et primaires durant
laguelle notre Association a été active avec
I'accueil de classes des écoles vaudoises ou
d’autres cantons. De nombreux enfants ont
participé aux activités Cabot'ins et Grignot'ins
a la Ferme, ainsi qu’a une course d’école
Yakari & Chem’ins de deux jours avec un
hébergement d'une nuit sous tipi; en
collaboration avec la Fondation Grain de Blé
sur le terrain de la maison Jura-Rosaly de
Ballaigues. Notre équipe a également rendu
visite a des éléves directement en classe.
Parmi ces classes, 1 d’entre elle était issue du
secteur de l'enseignement spécialisé, un
groupe qui est venu a la ferme, mais auprés
de qui nos animaux se sont aussi rendus en S '
visite directement a I'école spécialisée. Ces ateliers ont une vocation ludo- dldacthue de type « Ani-
Mal’ins ». Ils visent a promouvoir la découverte des animaux et a véhiculer des informations
pédagogiques sur leurs besoins et les notions de respect. Notre démarche globale offre aux jeunes
participants de mieux connaitre les animaux tant par la rencontre complice, que par des ateliers
annexes thématiques visant la stimulation des.sens, le JEu, I'expression créative etc.

Les activités « Décou’Vertes » avec les résidents‘de La Fondation de Vernand organisées en 2011,
grace aux contacts de notre animatrice spécialisée, ont permis-la mise en place d'une synergie
d’activités ; puisque nos petits médiateurs ont pu rejoindre a plusieurs._reprises I'atelier loisirs « Le
Bistrot » qui pour l'occasion était rebaptisé « Les animaux au Bistrot ». Un projet relatif a
I'implication des résidents dans'l’accueil des petits animaux et I'aide au financement de l'activité a
méme été discuté... Les budgets institutionnels trés souvent restreints (et Vernand n’échappe pas a
la regle) rendent souvent difficiles “la- mise en place “d‘activités de loisirs ou socio-
éducatives/thérapeutiques .ce  qui” amene I AtheMae-Cabot’ins a octroyer nombre de « coups
d’pouce » financiers. De ce fait, la ou I.asso{g:|at|on offre a la Fondation de Vernand un rabais de 50%
par animation, il a été pensé un concept de type « échanges de bons procédés » basé sur le lavage
des Ilnges et paniers des petits animaux par les travailleurs des ateliers protégés de blanchisserie
de maniere ponctuelle.

Nos ateliers hebdomadaires Galop’ins mis en place en
septembre 2011 a la Ferme des Cabot’ins sont de plus
en plus plébiscités et sont reconduits chaque saison.

/En 2013 le programme des ateliers hebdomadaires

“ Galop’ins sera maintenu et renforcé par la mise en
place d’'un nouveau module de type « Didacti’Ferme »
permettant aux participants de découvrir la vie a la
ferme, les animaux et la nature. Grace au renfort
d’'une écuyere, les ateliers a thématique poneys
pourront étre développés et ouvrir également |'été
durant les vacances scolaires.
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Notre Association a également animé des rencontres
familiales a diverses reprises sur I'année 2012 ainsi que des
activités dites « Duo » a savoir maman-enfant ou papa-
enfant...permettant ainsi de valoriser le lien
transgénérationnel et de renforcer la complicité du
fonctionnement familial. Certaines de ces rencontres
peuvent, selon les besoins, avoir un caractére socio-éducatif
pour accompagner les parents a mieux s’approprier leur réle
aupreés de leurs enfants.

Au printemps, des activités conjointes avec I'EMS de Bex et
avec la garderie Croc’Pomme ont permis d’offrir des
animations stimulant le lien multi-générationnel entre les
ainés résidents et les jeunes enfants. Pour |'occasion,
plusieurs chatons accompagnés de leur meére ainsi que deux
lapins de la garderie Croc’Pomme sont venus rejoindre les ,
rongeurs et lapins déja présents a I'EMS chaque quinzaine. Un article est par ailleurs paru dans le
journal « Le Points-Chablais » sous la plume de la journaliste.Z.Gallarotti, présente lors de cette
rencontre.

Activités avec les Ainés

Notre programme d’interventions ludo-
thérapeutiques en E.M.S. « Ani-Cal'ins » mis en
place dés le début 2012 a connu un “tresfort
succes et de nombreuses activités
« Décou’Verte » ont été proposées au cours de
I'année écoulée. Celles-ci ont conduit a la mise en
place d’ateliers hebdomadaires et mensuels
aupres de plus d’'une demi-douzaine
d’établissements médico=sociaux. ; Avec . pour
objectif de permettre a des personnes éxemptes
de motivation dans les activités et'leur quotidien
de trouver un intérét différent pour rentrer dans
une démarche évolutive stimulant leur potentiel.

Nous. visons le: mieux-étre et I'amélioration de la qualité de vie.
Cette démarche offre a I'équipe et aux familles des ressources dans
les domaines du lien et de la communication ainsi qu’un axe
d’activités créatrices avec, par exemple, a réalisation d'un album
photos personnalisé par résident ; outil relationnel exceptionnel
dans le rapport a l'autre mais aussi le rapport a Soi et la
stimulation de la mémoire sensorielle, ou encore toute activité
annexe ‘s‘appuyant sur la motivation induite par les animaux pour
permettre |'exercice des habiletés résiduelles et le renforcement
des objectifs transversaux. Pour autre exemple, des ateliers de
jardinage sur table offrent une activité de contacts sensoriels avec
La Nature qui permet 1. De replonger dans les gestes et sensations
du passé 2. D’échanger/exprimer sur ses connaissances
thématiques, ses souvenirs... 3. De préparer l'alimentation des
petits animaux médiateurs 4. De mettre en valeur ses
compétences 5. De se réapproprier la notion du temps qui passe et
du rythme de La Nature...
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De trés bons retours ont été formulés par les
participants qui apprécient le contact de nos petits
médiateurs et pour qui ces activités réguliéres
apportent un vrai plus pour la qualité de vie et sont
vite devenues incontournables. Les équipes
accompagnantes quant a elles apprécient le
professionnalisme de nos intervenants ainsi que la |
qualité du suivi, des bilans et évaluations. 3
Selon les besoins et réalités de chacun, nous ’
animons des ateliers de groupes a visée loisirs, ou
plus thérapeutiques dans l'optique d’exercer des
objectifs ciblés; Les notions de plaisir, de
stimulation des sens, d’échanges et de détente
étant toujours au centre de notre démarche.

Nous intervenons également dans les chambres pour des rencontres individuelles offrant une
dynamique plus intimiste et complice dans un contexte ou des ainés alités ou des personnes en
situation de grande dépendance physique peuvent difficilement.accéder aux loisirs proposés par les
institutions.

Tous les ateliers ont été reconduits, voir renforcés, pour 2013.-De-nouvelles-collaborations sont
d’ores et déja prévues avec d’autres établissements de la région vaudoise. La forte sollicitation pour
ce type d’activités en pleine expansion ne manquera pas-de nous assurer beaucoup de bonheur a
faire partager. '

Nos démarches de partenariat

Nous restons membres du GLAJ-Vaud, du GRAJ ainsi que nous tissons des collaborations avec
d’autres organismes chacun actif envers divers publics pour qui nous mettons en place nos
activités.

En septembre 2012 et pour la 2°™ année“consécutive, nous avons participé au Festival des Activités
de Jeunesse organisé par le Groupe de Llalson des Activités de Jeunesse (GLAJ-Vaud) a Lausanne
sur la Place de I’'Europe. :

Dans le cadre. de Il'organisation de journées
évenementielles, nous avons reconduit: les contacts
professionnels avec le Domaine des Portes des Iris a
Vullierens (voir photo ci-contre),. avec-cette année
plus de mille visiteurs dont:plus de 250 enfants,
majoritairement anglophones, ~mais nous avons
également pensé des activités pour enfants dans le
cadre d’évenements particuliers du restaurant de
I'Hotel de Ville de Crissier du Chef Violier.

Trois autres journées événementielles ont
également été organisées en 2012 avec, notamment
I'intervention de nos petits médiateurs, les lapins et
cochons d’inde, mais aussi des ateliers sensoriels,
jeux et bricolages sur le theme des animaux et de
La Nature.
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Nous remercions Krax, I'antenne pour enfants
de I'Association Suisse de Protection des Animaux
nous a apporté son soutien cette année
encore par des dons de matériel tout comme
I’Office Fédéral des Services Vétérinaires.

La Fondation Barry a cette année encore
contribué a nos actions avec la visite de leurs
équipes accompagnées des St.Bernard lors de
certaines activités a thématique canine (voir
photo a gauche) ; Nous les remercions
vivement de leur investissement et de leur
fidélité. La Fondation Barry sera également
présente avec nous pour l'année 2013 et nous
nous réjouissons de la continuité de cette
coopération.

Bien que n’ayant pas renouvelé notre participation au .projet MACIT pour des raisons
organisationnelles, les contacts avec notre partenaire Bénévolat-Vaud sont toujours actifs. Nous
sommes notamment membre de leur plateforme permettant de diffuser les besoins-en ressources
humaines bénévoles, et nous restons attentifs aux ressources pertinentes, qu’ils. peuvent apporter
aux associations. Nous sommes notamment inscrits sur leur plateforme permettant d'annoncer nos
besoins en ressources humaines bénévoles, et nous restons attentifs aux services pertinents qu’ils
peuvent fournir aux associations.

Des liens de collaboration se sont tissés avec la Fondation de Vernand, avec comme réflexion
I'accessibilité aux loisirs « Nature » et au contact‘avec les animaux pour les adultes vieillissants en
situation de handicap, ceux pour qui les sorties sur l|'extérieur sont devenues difficiles voir
impossibles. L'amélioration de la qualité ‘de vie et I'augmentation de.l’espérance de vie de nos
concitoyens en situation de handicap impliquent de nouveaux besoins .en accompagnement, un défi
a relever tant pour les équipes institutionnelles que pour des associations comme la nétre qui se
situent au cceur du sujet.

En partenariat avec I'EMS 'de La Vernie de, Crissier qui accueille notamment des ainés vivant des
situations de grande démence avec un:hébergement en secteur dit « fermé » et I'A.P.E.M.S. de
Crissier situé dans ‘le méme batiment, c’est un programme d’activités de rencontres
multigénérationnelles qui devrait se discuter courant 2013. Une dynamique pensée autour de la
Décou’Verte des animaux, a la fois pour offrir des loisirs aux ainés en situation de fragilités, un loisir
extrascolaire aux enfants et un lien invitant les générations a mieux se rencontrer.

Suivis Spécifiques

Dans le courant de I'année 2012, notre Association a permis a 2 familles de bénéficier d'un suivi
personnalisé facilité par I'animal pour des-situations d’ordre socio-éducatives. Nous recevons des
demandes pour 2013.

Pour 2013, nous visons a développer des programmes similaires a ceux organisés avec I'EMS de
Bex et auprés d‘autres Etablissements Médico-Sociaux vaudois, mais également dans des
institutions spécialisées comme nous I'avons fait avec la Fondation de Vernand ou I’Association La
Branche.

Régulierement, nous sommes contactés par des étudiants a la recherche d’informations pour leur
mémoire d’études. Nous prenons toujours le temps de répondre a leurs demandes spécifiques.
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Nos Animaux Médiateurs

Régulierement, nous recevons la visite du
vétérinaire pour le suivi de nos animaux et le
contrOle des installations. Nous pouvons compter
sur le soutien du cabinet vétérinaire des Ducats
qui n'hésite pas a offrir certains soins a nos
médiateurs.

Pour I'hiver 2011-2012, nos poneys ont été logés
en stabulation libre dans une écurie privée a
Orbe. Deés le printemps 2012, une écurie a été
aménagée pour eux au Champ-De-Vaud ainsi
qu’un pré d’~6000m2 divisé en plusieurs enclos,
permettant ainsi de réunir tous nos animaux au
méme endroit que les activités a la ferme.

Durant I’été, des travaux conduits par les services
industriels cantonaux sur le terrain de la ferme ont
perturbé l'organisation de certaines activités, mais ont
également été l'occasion de réaménager le Jardin des
Lapins avec de nouveaux clapiers, plus spacieux et plus
confortables pour nos petits animaux. Nos anciens
clapiers ont quant a eux été installés en bordure de
forét, a proximité de la zone de pique-nique, pour créer
des zones d’animation lors de l'accueil de groupes tels
que les coures d’écoles ou les anniversaires.

Des janvier 2013, une gardienne d’animaux
spécialiste des  petits animaux, des chats et
éducatrice canine, ainsi qu’une palefreniére-
écuyére, toutes deux professionnelles diplomées
dans leurs domaines, se relayeront sur le terrain
pour promulguer au quotidien tous les soins
nécessaires a nos amis a quatre pattes. Elles
prendront également part a certaines activités en
partageant leurs connaissances et leurs
expériences avec les enfants et les participants.
Courant 2013, de nouveaux protocoles sanitaires
seront mis en place, et de nouveaux clapiers a
nouveau installés pour offrir du dégagement et
ainsi un meilleur hébergement a nos petits
médiateurs.

En 2013, I'enclos des poneys bénéficiera d’un traitement de renouvellement et d’assainissement des
sols ainsi que de nouvelles cl6tures.

C'est grace aux efforts de tous, membres et bénévoles, de la générosité de nos donateurs et du
soutien de nos partenaires que nous nous efforgons d’offrir le meilleur environnement possible pour
nos animaux et le suivi particulier dont ils ont besoin.
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Bénévolat

Notre équipe se compose d’une quinzaine de bénévoles qui viennent aider notre animatrice
spécialisée lors des activités de loisirs, ou qui viennent travailler a la ferme auprés de nos animaux.
Nous pouvons aussi faire appel aux ressources en moniteurs du M.J.S.R. et du C.P.V. lorsque nous
avons besoin de renfort. De par leurs compétences et qualifications, certains de nos bénévoles
fonctionnent aussi comme moniteurs ou animateurs.

D’autres bénévoles offrent de leur temps en renfort auprés de notre secteur de gardiennage
d’animaux.

Afin de faciliter la communication et la transmission des informations au sein de notre équipe, et de
rester toujours dans une optique de préservation de I'environnement, les bénévoles ont également
leur dossier sur notre serveur web, sur le méme principe que certains partenaires-collaborateurs.
Les communications fonctionnent par échanges d’email et les plannings sont en ligne par le biais
d’un agenda électronique.

Nous avons fait le choix d’offrir des modules de formation.a-nos bénévoles et délivrons des
attestations.

Chaque bénévole bénéficie d’'un « temps d’essai » permettant d’aveir une ‘meilleure. vision du travail
de l'association. Ainsi, chacun effectue au minimum une demie journée auprés-des animaux avec
I'’équipe de gardiennage, et au minimum une demie journée en animation (voir 2 pour rencontrer
des populations différentes). A partir de la, une convention de bénévolat est signée entre le
bénévole et I'association.

Pour 2012, c’est tout une 1°® formation interne qui s’est mise en place pour transmettre & nos
moniteurs-animateurs nos canevas d’activités:

Généralement, chaque bénévole participe @ une journée de cours de l'organisme Bénévolat-Vaud
ainsi qu‘a un module de quelques-jours de Sensibilisation a la Médiation-Animale qui revét une
partie théorique et une partie pratique. En sus, les moniteurs-animateurs recoivent des formations
spécifiques a leur-domaine d’animation’(thématique animaliére).

Durant le printemps 2013, la présentation du plan de' formation et du planning des activités
estivales se fera dans le cadre d'uné rencontre des bénévoles.

Le renfort et l'investissement des bénévoles sont des atouts précieux pour le fonctionnement de

I'association, qui.de son c6té doit viser a promouvoir une meilleure stimulation de «la vie
associative » permettant de garder intact la-motivation des ressources volontaires.

Qualité & Sécurité

Nos intervenants qualifiés .sont tous assurés professionnellement a titre personnel et notre
association a souscrit des polices d’assurance aupres du groupe AXA. Ainsi, nos bénévoles sont
assurés lors de leurs activités auprés de-l’Association et nous avons une police de Responsabilité
Civile.

Concernant nos programmes d’activités, ils sont menés avec un suivi d'évaluation garantissant la
cohérence de la démarche qu’elle soit éducative ou thérapeutique.

Nous entretenons des contacts réguliers avec divers collégues professionnels de la zoothérapie et
travaillons en réseau multidisciplinaire pour mettre les compétences en synergie, et favoriser ainsi
un accompagnement au plus proche des besoins et de la réalité des bénéficiaires.
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Presse & Marketing

Plusieurs fois dans I'année, des flyers publicitaires ont été déposés ou envoyés dans les commerces
de proximité, les écoles et les établissements médicaux-sociaux de la région vaudoise.

Depuis 2011, « AtheMae-Cabot’ins » a une page FaceBook (lien) afin d’augmenter sa visibilité ; Et
dans le courant de I'année, « AtheMae-Cabot’ins » a bénéficié d'un article dans le journal de « La
Cote » ainsi que dans « La Place du Village », le journal interne a la résidence Grand-Fontaine, un
des EMS du réseau de la Fondation des EMS du Chablais. Divers articles sont aussi parus dans le
quotidien « 24heures », dont un sur nos activités a ’'EMS de Bex parut le 31 décembre 2011.

En 2012, deux articles ont également été publiés dans le journal régional « Le Point Chablais ».

Sponsoring

Nous remercions nos sponsors, entreprises et
donateurs privés, avec l'‘aide de qui nous avons pu
faire I'acquisition d’un véhicule utilitaire spécialement
aménagé pour le transport de nos médiateurs et de
matériel afin de mener a bien nos animations
itinérantes (A.M.I.S. Ateliers de Médiation Itinérants
et Solidaires). Merci entre autres au « Pourcent
Culturel Migros », a la pharmacie de Chavornay, etc...
qui nous ont aidés a financer les aménagements
intérieurs du bus pour le rendre fonctionnel‘en*lien
avec nos besoins spécifiques.

SN

Notre association a bénéficié de soutien en visibilité ainsi que - des dons importants de matériel grace
a I’émission de la RSR « Ghacun Pour Tous » présentée par Jean-Marc Richard. Nous profitons ici de
remercier une fois encore toute I'équipé de Chacun Pour Tous ainsi que les donateurs qui ont
répondu présents a notre appel.

Au printemps 2012, nous avons également participé au concours Impakt-Ashoka. Notre candidature
n‘ayant pas été retenue, nous renouvellerons notre dossier en 2013.

Des familles n‘ont pas hésité a nous contacter pour faire des dons de nourriture et de matériel pour
nos animaux. Nous avons aussi pu compter.sur la générosité et le soutien de plusieurs donateurs
privés. y

Depuis le printemps 2012; nous entretenons des liens avec le rotary-club section Gros-De-Vaud,
une de leur membre étant méme venue accompagner une séance sur I'EMS d’Echallens.

L'entreprise Elios.LTD participe-elle aussi régulierement a la progression de notre association par
son indéfectible soutien financier mais également en ressources humaines.

Nous remercions chaleureusement tous ceux qui nous aident a mener a bien notre mission !
Si vous étes intéressé(e) a nous soutenir, n’hésitez pas a contacter Pierre notre Trésorier.
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Informatique et Comptabilité

Notre webmaster en la personne d’Yves Delacrétaz, co-fondateur de notre Association, et Bénédicte
Apruzzese ont régulierement actualisé notre page FaceBook et assuré la maintenance de nos sites
web. De son co6té, Olivier Broussoux, membre du comité, s’investit régulierement en mettant a
profit ses compétences en médiamatique dans |I’élaboration de nos flyers.

Notre organisme est toujours représenté sur le web par le biais d’inscriptions chez LaFamily.ch et
Tourisme-Rural.ch.

De nouveaux flyers publicitaires ont été imprimés et distribués aux organismes concernés. Ceux-ci
seront naturellement mis a jour pour la saison 2013. Merci aux personnes qui ont pris en charge
cette action.

La comptabilité est régulierement mise a jour et les comptes sont équilibrés.

En 2012 nos charges de fonctionnement sont en augmentation suite.;

a la création d’'un emploi a temps partiel de gardiennage d’animaux

aux aménagements nécessaires a I'hnébergement des poneys au Champ de Vaud, siege de
I'association

a la location du pré et de I’écurie pour les poneys

aux aménagements et réaménagements du Jardin des Lapins induits par les travaux
cantonaux

a l'acquisition d’un véhicule utilitaire pour les animations itinérantes, son assurance et son
équipement

au paiement de charges sociales en .rattrapage sur I'année 2011 pour des indemnités
payées a des animatrices.

au paiement du rattrapage 2010-2012 pour le paiement des cotisations LPP relatives

COMPTE D’EXPLOITATION 2012 (Simplifié)
Produits Charges

Dons / Cotisations 46'080 | Salaires / défraiements 4'4790
Ventes de prestations 41'520 | Charges sociales 5560
Assurances 5800

Frais de fonctionnement 2'3710

Bénéfice Brut 7740

87'600 87'600
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Pour 2013

Les démarches nécessaires vont étre entreprises durant le courant de I'année afin d’obtenir une
reconnaissance d’utilité publigue au niveau fédéral par le biais d’'une demande d’exonération
d'impots.

Nous prévoyons de maintenir nos efforts pour la promotion des activités de I’Association auprés des
personnes agées en EMS et aupres des institutions spécialisées accueillant des enfants et adultes en
situation de handicap.

En paralléle, nous continuons nos activités auprés des enfants pour le secteur extrascolaire. L'idée
est d’établir ;

un planning annuel comprenant des activités événementielles a thématiques particuliéres
(féte des meres, féte des péres etc.), favorisant aussi lelien transgénérationnel et les
relations familiales par le biais d’animations coopératives a la ferme

Un planning d’ateliers hebdomadaires

Un planning d’activités extrascolaires sur les vacances pour les enfants du cycle primaire

Des modules d’activités spécifiques pour les écoles

Des partenariats durables avec les acteurs du domaine extra-scolaire

Nous proposerons des activités autour de |'attelage des poneys.

Pour 2013, il est important que nous trouvions des fonds permettant d’offrir une rémunération aux
personnes oeuvrant au sein de notre association pour l'animation des activités scolaires et
extrascolaires. En effet, I'augmentation-constante du nombre d’activités:et d’animations risque
prochainement de conduire a la saturation de' notre planning. Il est donc nécessaire d’apporter un
soutien régulier, fiable et de qualité a notre animatrice-coordinatrice. Le travail de coordination
représente au minimum un emploi a temps partiel 40 a 60% qui reste pour-linstant pris en charge
par Bénédicte a titre bénévole.

Des 2013, nous démarrerons des.accompagnements individuels socio-éducatifs auprés d'éléves en
situation de handicap a I'école spécialiséé de I'Association La Branche; Une phase pilote qui peut se
mettre en place suite a |'expérience positive vécue sur |'axe loisirs de la "Semaine Décou'Verte"
menée en collaboration activeavec leur'équipe du secteur éducatif "mineurs" en octobre 2012.

D’autres démarches sont bien s(ir prévues, ainsi I'Association est toujours en recherche de I’énergie
nécessaire a pérenniser les activités en-cours et a venir. N'hésitez pas a nous contacter pour plus de
renseignements!

Tout ceci est rendu possible grace a nos bénévoles et a votre

a
générosité

MERCI DE VOTRE SOUTIEN!
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