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Athemae - Cabotins

une association sans but lucratif fondée en mai 2009
à l’initiative de Bénédicte Apruzzese.

Le siège social se trouve à Penthéréaz, dans le canton de VaudLe siège social se trouve à Penthéréaz, dans le canton de Vaud
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Objectif principal et moyens

Mettre à disposition d’un large publique, privés et collectivités, des activités 
d’éveil, de loisirs et de thérapie visant l’épanouissement.

Au moyen d’ateliers de médiation animale et de la découverte de La Nature au 
sens large.
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Animaux : chiens, chats, lapins, cochons d’Inde, hamsters, gerbilles, octodons, 
chinchillas (parfois aussi d’autres animaux comme les volailles, les bovins et 
les équidés)
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Public cible

« Cabot’ins » s’adresse aux enfants, aux jeunes et aux familles qui vivent ou 
non une difficulté.

« AtheMae » s’adresse particulièrement aux adultes et aux personnes âgées 
vivant des fragilités ou une quelconque situation de handicap.

Présentation de l’association – AD GLAJ-Vaud, mars 2010 3

Nos activités et notre matériel sont pensés et adaptés pour les personnes 
vivant une situation de handicap.
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Valeurs

Promouvoir la solidarité, la complémentarité et la coopération.

Promouvoir le jeu et ses valeurs.

Favoriser l’entraide, les rencontres, la transmission des connaissances entre 
les générations, les cultures et aussi les personnes valides et invalides.
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Une approche globale de l’individu et de son environnement, dans une 
dimension Systémique.

Stimuler les sens et éveiller la curiosité naturelle de l’individu.

Sensibiliser les participants à l’éco-citoyenneté
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Champs d’Intervention

axe extra -scolaire (ludo -éducatif)

à disposition des familles, 
… organismes de camps de vacances, 
… centres de loisirs,
… etc.

axe extra -scolaire (ludo -éducatif)
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… etc.



www.cabotins.ch
www.athemae.ch

Athemae - Cabotins

Champs d’Intervention

Axe scolaire et parascolaire :

socio-pédagogique, socio-éducatif, ludo-éducatif.

Offre des prestations essentiellement aux écoles et aux institutions : 

Axe scolaire et parascolaire :

sorties « vertes » scolaires.
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Animation de connaissance de l’environnement.

Programme spécifique de Renfort Pédagogique Facilité par l’Animal.
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Champs d’Intervention

axe thérapeutique :

socio-éducatif, développement sensori-moteur…

pour les familles et les institutions, avec le suivi et l’évaluation d’objectifs ciblés 
prédéfinis.

axe thérapeutique :
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Nos Activités « Cabot’ins »

Ateliers de rencontre et de complicité avec nos animaux.

Ateliers de découverte de l’éveil à La Nature par les 5 sens et le jeu coopératif.

Animations thématiques (cuisine, bricolage, expression corporelle, rallyes 
« Décou’Verte »…).
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« Décou’Verte »…).

Soutien Scolaire Facilité par l’Animal.
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Prestations

Des activités à la ferme des Cabot’ins et dans les bois alentours :

Des activités les mercredis après-midis (p. ex. bricolages avec matériaux 
de récupération, cuisine « nature », brico sur les énergies renouvelables).

Des camps en petit effectif.

Soutien scolaire facilité par l’animal.

Présentation de l’association – AD GLAJ-Vaud, mars 2010 9

Soutien scolaire facilité par l’animal.

Les suivis individuels se déroulent en moyenne sur 12 séances renouvelables.
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Fonctionnement et Intérêts

Des activités « A.M.I.S », à domicile. 

« Activités de Médiation Itinérantes et Solidaires »

Toutes nos activités peuvent s’animer à l’intérieur ou en plein air
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Rayon d’Intervention

Toute la Suisse Romande.

France Voisine (Franche-Comté, Savoie, Haute-Savoie, Alsace).

NOS PARTENAIRES:

Une collaboration active et privilégiée avec le Mouvement de la Jeunesse
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Une collaboration active et privilégiée avec le Mouvement de la Jeunesse
Suisse Romande.

Intervention dans les écoles primaires d’Orbe

Association A.G.A.T.E.A., Colmar France


