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L’Association « Cabot’ins »,  

Centre d’Accompagnements des besoins et d’Orientation en 

Thérapies Influencées par la Nature et la Systémique 
 

 
 

l’antenne pour enfants de l’Association « AtheMae ». 
 

 
 

 
 

Animations et Thérapies Holistiques visant l’Epanouissement  

par la Médiation Animale et l’Eveil. 



 
 

Nous mettons à disposition des enfants différents, des activités ludo-éducatives 
sous la forme d’ateliers de médiation, permettant la rencontre  

entre l’enfant et l’animal. 

 

 
 

Des moments de jeux et de douceur adaptés à la particularité de chacun. 
 

 



  
 

Des ateliers qui favorisent le contact et l’entraide. 
 

 
 

Des temps de découverte  
 

 
 

Des promenades au grand air… 



 
 

Des moments de tendresse et de grandes oreilles auxquelles confier ses petits 
et grands secrets… 

 

 
 

La concentration pour adapter son geste au touché et à la caresse de son nouvel 

ami. 
 

 
 

Des complicités enrichissantes… 



      
 

Du matériel adapté au visuel, conçu par nos soins. 

 

 
 

Des jeux d’étiquettes plastifiées 
 

Des « mémory » 
 

Jeux dit des « familles » 

 
Lotos 
 

Photo-Langages 
 
… 

 
Variétés des matériaux pour stimuler le touché 

 

Des objets à la taille des petites mains et des mains « maladroites » 



  
 

Le sourire retrouvé et l’interaction qui se crée avec le parent et l’intervenant de 
référence de l’enfant. 
 

 
 

Des activités de motricité par le biais du brossage, incitant tout la dimension de 

l’hygiène corporelle ainsi que du respect de Soi et de l’autre. 
 

 
 

L’expérimentation de nouvelle sensation tactile avec l’apprivoisement du 
chinchilla. 



 
 

Des objectifs spécifiques qui peuvent être travaillés par la voie des activités 
facilitées par l’animal. 

 

 
 

Nourrissage à la main des compagnons à 4 pattes et possibilités d’aborder la 

sphère alimentaire 
 

 
 

Jeux de remplissage et tactiles avec les graines des rongeurs 
 

 



Les objectifs ciblés peuvent être évalués sur demande et des bilans réguliers 

permettent un suivi de qualité. 
 

Les comportements sont eux aussi observés afin de fournir aux équipes le 

maximum d’informations et de pistes futures de travail. 
 

 Thilo cherche ses outils, les ustensiles adéquats 
 

    
 

Thilo brosse Bayanne de manière appliquée 

 

 
 

Thilo nettoie son matériel 
Bayanne est belle et fière 

 



 
 

Des promenades favorisant la mobilité et le sentiment de fierté à balader 
l’animal. 

 
 

Des instants de caresses ou quand le cochon d’inde vient effleurer le bras de 
Matthieu avec son poil à rosettes. 

 

 Un travail d’équipe entre brosser et nourrir… 



Nos activités sont itinérantes et viennent directement à la rencontre de nos 

participants. 
 

 

 
 

La complicité développée avec les lapereaux 
 

 
 

Des ateliers pour des animations spécifiques en classes spécialisées 



Nos activités peuvent se vivre en groupe ou de manière individuelle 

 

 
 

Notre offre prend un aspect loisirs, de type parascolaire et occupationnel et 

prend également une forme thérapeutique avec l’accompagnement d’objectifs 
définis au préalable. 

 

 
 

Nos ateliers visent l’autonomie et la valorisation des compétences. 

 
Une meilleure estime de Soi et un sentiment d’appartenance étant ici la clef de 

voute d’une construction harmonieuse de la personnalité. 

 

 
Contactez-nous au 079/537.66.62 ou sur  cynokids@bluewin.ch, www.cabotins.ch  


